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1. TUJUAN  

Pemakaian Baby Scale secara benar 

 

2. RUANG LINGKUP 

SOP ini digunakan untuk membantu penggunaan Baby Scale dalam kegiatan 

praktikum Penilaian Status Gizi di lingkungan Laboratorium Diagnosis dan Konsultasi 

Gizi Program Studi Ilmu Gizi Universitas Muhammadiyah Surakarta 

 

3. DEFINISI 

Standart Operasional Prosedur Baby Scale ini adalah langkah-langkah penggunaan 

Baby Scale dan pemeliharaannya. 

 

4. REFERENSI 

4.1 Prosedur Mutu Universitas Muhammadiyah Surakarta Tahun 2016 Kode 

Dokumen PM-UMS-01 Tentang Sistem Pengendalian Dokumen dan Data. 

4.2 Prosedur Mutu Universitas Muhammadiyah Surakarta Tahun 2016 Kode 

Dokumen PM-UMS-09 Tentang Proses Pembelajaran 

 

5. DISTRIBUSI 

5.1 Kepala Laboratorium Dasar Prodi Ilmu Gizi UMS 

5.2 Unit Jaminan Mutu Prodi Ilmu Gizi UMS 

5.3 Laboran Prodi Ilmu Gizi 

5.4 Dosen Pengampu Mata Praktik Prodi Ilmu Gizi UMS 

5.5 Mahasiswa Prodi Prodi Ilmu Gizi UMS 

 

6. SPESIFIKASI ALAT 

Timbangan ONEMED 

Tingkat Ketelitian   : 0,05 kg untuk 10 kg dan 0,1 kg pada 10-20 kg 

Kapasitas Maksimal  : 20 kg 

Ukuran Nampan PxL   : 54,5 cm x 27 cm. 
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7. FUNGSI 

Untuk menimbang bayi dari sejak lahir sampai berat badannya mencapai 20 Kg 

 

8. PROSEDUR 

8.1 Cara Penggunaan 

1) Mengkalibrasi dengan cara mengenolkan pada tanda garis merah. 

2) Melepaskan sendal, sepatu dan topi serta pampres yang menempel pada 

bayi. 

3) Memposisikan bayi yang diukur dalam kondisi terlentang, dan seluruh 

anggota tubuh berada diatas timbangan. 

8.2 Perawatan 

1) Jangan memutar knob melebihi batas maksimal dan minimal. 

2) Jangan ada kotoran atau noda pada kaca skala, bersihkan dengan 

menggunakan kain lembut dan jangan menggunakan air panas serta cairan 

organik. 

3) Jangan diletakkan dekat api/panas, hindarkan dari sinar matahari langsung. 

4) Bersihkan baby scale dari debu dengan menggunakan lap kering.  

 

9. ARSIP 

9.1 Standar Operasional Prosedur Laboratorium Prodi Ilmu Gizi 

10. LAMPIRAN 
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